
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
Model voor non-contract  
 
NON -CONTRACT 
Van:  
Opgemaakt door: ………(mentor)  
 
Verklaring  
Ik zal mijn klasgenoten niet steeds belasten met mijn problemen thuis.  
 
De achterliggende reden:  
Ik heb de neiging om mijn problemen met klasgenoten te bespreken om aandacht van ze te 
krijgen. (behoefte)  
 
Preventie 
Om te voorkomen dat ik irritaties en verdriet oproep bij mijn klasgenoten zal ik in geval van 
nood de volgende drie volwassenen opzoeken:  
 1. mijn mentor,  
 2. de vertrouwenspersoon,  
 3. de schoolmaatschappelijk werkster.  
 
Sanctie 
Als ik bovengenoemde oplossing niet toepas dan zal ik:  
 1. naar de klasgenoot toegaan met wie ik het toch besproken heb en mijn excuses 

aanbieden,  
 2. uitleggen waarom ik het gedaan heb,  
 3. met die persoon samen een leuke activiteit voor in de mentorles bespreken.  
 
Evaluatiedatum 
over 4 weken  
 
Aldus opgemaakt:  
 
Datum:  
 
 
Handtekening   akkoord docent:    akkoord klas/ groep: 
 
 
 

 


